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Аннотация. Педиатрия не является профильным направлением для большин-
ства выпускников специальности «Лечебное дело», однако в Уральском государ-
ственном медицинском университете (УГМУ) обучающиеся имеют возможность 
участвовать в работе студенческого научного общества (СНО) кафедры детских бо-
лезней. Именно творческий потенциал студентов способствует развитию научной 
деятельности кафедры, поэтому важен поиск способов мотивации студентов к уча-
стию в работе СНО. Цель исследования — проанализировать работу СНО кафедры 
детских болезней УГМУ и изучить мотивацию студентов к участию в научно-ис-
следовательской деятельности для повышения эффективности работы СНО. Ма-
териалы и методы. Для анкетирования студентов 4–6 курсов разработан опросник 
с помощью Google Forms. По результатам заполненных обучающимися анкет про-
анализировано следующее: критерии выбора темы, объекта и предмета научно-ис-
следовательских работ; источники при подготовке докладов для заседаний СНО 
за период с 2016/2017 по 2023/2024 учебный год; динамика числа опубликованных 
научных статей, в т. ч. в соавторстве с преподавателями. Результаты. В анкетиро-
вании принял участие 191 человек: 74 студента 4 курса (39 %), 54 — 5 курса (28 %), 
33 — 6 курса (18 %), а также 30 выпускников (15 %). При выборе тем, объектов или 
предметов исследований бо́льшая часть студентов (77,8 %) руководствовалось ин-
тересом к конкретному направлению медицины; 66,7 % — выбранному предме-
ту; 48,5 % — ассоциировали исследование с предполагаемой будущей профессией. 
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81,5 % опрошенных отметили, что научная деятельность в кружке помогла в выбо-
ре дальнейшего направления профессиональной деятельности. Заключение. Анализ 
работы СНО кафедры детских болезней УГМУ показал высокий уровень вовлечен-
ности студентов в научно-исследовательскую деятельность. Основным мотивиру-
ющим началом студенческой научной работы является профессиональный инте-
рес, возможность пополнить портфолио, повысить личные достижения и получить 
бонусы от кафедры.

Ключевые слова: мотивация студентов, учебный процесс, научно-исследова-
тельская деятельность
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Abstract. Pediatrics is not a specialized field for most graduates of the “General Medi-
cine” specialty, however, at the Ural State Medical University (USMU) students have the 
opportunity to participate in the work of Student Scientific Society (SSS). It is the crea-
tivity of students that contributes to the development of the scientific activities of the de-
partment. Therefore, it is important to find ways to motivate students to take part in SSS 
work. The purpose of this study is to analyze the activities of SSS of the USMU Depart-
ment of Pediatric Diseases, and to identify the motivations of students for participating in 
research activities in order to improve the effectiveness of the SSS. Materials and methods. 
An analysis was conducted of the criteria for choosing the topic, object and subject of re-
search work by students based on the results of questionnaires they filled out, as well as 
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an analysis of the literature used by students in preparing reports for SSS meetings, and 
the dynamics of the number of published scientific articles by students, including those 
co-authored with teachers for the period from 2016/2017 to 2023/2024 academic years. A 
questionnaire was developed using Google Forms to survey 4th–6th year students. Results. 
191 people participated in the survey, including 74 4th year students (39 %), 54 5th year stu-
dents (28 %) and 33 6th year students (18 %), also 30 graduates (15 %). When choosing re-
search topics, objects or subjects, most students (77.8 %) were guided by interest in a spe-
cific field of medicine, while 66.7 % chose a subject.; 48.5 % — associated the study with a 
future profession. 81.5 % of respondents noted that scientific activity helped in choosing a 
further direction of professional activity. Conclusion. An analysis of work at the SSS of the 
USMU Department of Pediatric Diseases shows a high level of student engagement in re-
search activities. The main motivation for students’ scientific work is professional interest, 
the opportunity to add to their portfolio, increase their personal achievements and get bo-
nuses from the department.
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Введение
Для выпускников специальности «Лечебное дело» направление «Педиа-

трия» не является профильным. Однако в Уральском государственном ме-
дицинском университете (УГМУ) обучающиеся могут присоединиться к ра-
боте студенческого научного общества (СНО) кафедры детских болезней. 
В свою очередь, действительно важно заинтересовать обучающихся этим на-
правлением и найти мотивацию к их вовлечению в исследовательскую дея-
тельность, а также выделить среди студентов тех, кто обладает особым твор-
ческим потенциалом, важным для развития научной деятельности кафедры.

Выполнение научно-исследовательских работ студентами — участниками 
СНО включает в себя сбор и анализ информации в определенной области пе-
диатрии, что способствует совершенствованию процесса обучения на кафедре 
детских болезней и повышению его качества. Заседания СНО также предпола-
гают разбор клинических задач, что способствует достижению необходимого 
уровня знаний, умений и навыков [1]. Именно СНО позволяет повысить уро-
вень знаний, освоенный студентами в процессе обучения на кафедре детских 
болезней, овладеть навыками клинического диагностического мышления, 
а также научиться планировать лечебные и диагностические мероприятия.
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Цель исследования — проанализировать работу СНО кафедры детских бо-
лезней УГМУ, изучить мотивацию студентов к участию в научно-исследова-
тельской деятельности для повышения эффективности работы СНО.

Материалы и методы
Проведено анкетирование студентов 4–6 курсов, для которого разработан 

опросник с помощью Google Forms. По результатам заполненных обучаю-
щимися анкет проанализировано следующее: критерии выбора темы, объек-
та и предмета научно-исследовательских работ; источники, которыми поль-
зовались учащиеся при подготовке докладов для заседаний СНО за период 
с 2016/2017 по 2023/2024 учебный год; динамика числа опубликованных на-
учных статей, в т. ч. в соавторстве с преподавателями.

Результаты и обсуждение
Количество подготовленных студентами докладов для заседаний СНО от-

ражает уровень их активности, поскольку они самостоятельно предлагают 
темы выступлений (рис. 1).
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Рис. 1. Количество подготовленных студентами докладов  
для заседаний СНО в 2016/2017–2023/2024 учеб. гг.

Динамика посещаемости заседаний СНО в 2016–2024 гг. представлена 
на рис. 2; стоит отметить, что количество студентов, посетивших заседания 
общества, увеличилось на 25 %.
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Рис. 2. Количество посетивших заседания СНО студентов  
в 2016/2017–2023/2024 учеб. гг.
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Анкетирование прошел 191 человек: 74 студента 4 курса (39 %); 54 —  
5 курса (28 %); 33 — 6 курса (18 %); 30 выпускников (15 %).

Выявлено, что бол́ьшая часть обучающихся (72,7 %) на момент начала ра-
боты в СНО кафедры детских болезней уже успела проявить себя в других 
дисциплинах. Так, среди общего количества опрошенных студентов 44,4 % 
имели от 1 до 3 работ и (или) выступлений в портфолио; 20,2 % — 4–8; 2,1 % — 
9–14, 6,0 % — 15–20; у 27,3 % студентов в портфолио не было опыта прове-
дения научно-исследовательских работ (рис. 3).
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Рис. 3. Соотношение опрошенных студентов по количеству  
имеющихся исследований и (или) выступлений, %

Определены критерии выбора темы, объекта и предмета научно-иссле-
довательской работы студентами: 77,8 % респондентов руководствовались 
интересом к конкретному направлению медицины; 66,7 % — выбранному 
предмету; 48,5 % ассоциировали исследование с предполагаемой будущей 
профессией.

При анализе ответов на вопрос о мотивации студентов к посещению за-
седаний СНО установлено, что в большинстве случаев студенты рассчиты-
вали получить полезные и интересные данные (рис. 4).
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Рис. 4. Мотивация студентов к посещению заседаний СНО  
(множественный выбор)
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Также определены наиболее популярные для студентов направления на-
писания статей: 25 % анкетируемых выбрали анализ статистических дан-
ных; 28 % — разбор клинических случаев; 30 % — обзор литературы и работу 
с имеющимися научными исследованиями; 17 % — проведение собственных 
опытов и экспериментов.

У студентов выявлены разнообразные стимулы к написанию научно-ис-
следовательских работ, наиболее часто отмечались следующие варианты: 
бонусные баллы от кафедры, публикация в популярных журналах, сборни-
ках, возможность посещения научных областных, межрегиональных, вну-
трироссийских конференций, посвященных выбранной области научного 
исследования (рис. 5).
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Рис. 5. Стимулы к написанию научно-исследовательских работ  
(множественный выбор)

Согласно полученным данным, большему количеству студентов предпо-
чтительнее дистанционный формат заседаний СНО (62,6 %), остальные вы-
брали очный (37,4 %).

81,7 % студентов отметили, что полученная на заседаниях СНО инфор-
мация оказалась полезной, в открытом ответе они указали, что используют 
ее в учебе, смежных дисциплинах (таких как «Акушерство и гинекология»), 
а также при работе с детьми; оставшиеся 18,3 % студентов не использовали 
полученную на СНО информацию в других сферах деятельности.

Студентам было предложено оценить по 5-бальной шкале доклады сво-
их коллег, где 1 — не заинтересовали, 5 — очень заинтересовали. Бо́льшая 
часть студентов положительно оценила подготовленные для заседаний СНО 
доклады: 42,4 % поставили 5 баллов; 30,1 % — 4; 19,2 % — 3; 6,0 % — 2; 2,3 % 
остались незаинтересованными.

На основании ответов студентов можно сделать вывод о том, что боль-
шинству из них (81,5 %) научная деятельность в СНО помогла в выборе даль-
нейшего направления профессиональной деятельности, для 18,5 % работа 
в СНО не оказалась полезной при выборе будущей специализации. Более 
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78 % опрошенных дали ответ о том, что в процессе работы они освоили ме-
тоды статистической обработки данных, 21,3 % не использовали этот метод 
в своих работах.

Источники при подготовке докладов для заседаний СНО в 2016–2024 гг. Обу-
чающиеся пользовались обширным списком отечественных и зарубежных ис-
точников информации, в который вошли учебные пособия (29 %), электронные 
ресурсы (12 %), журналы (39 %), клинические рекомендации Минздрава Рос-
сии (9 %), авторефераты и диссертации (4 %), методические разработки (7 %).

Публикационная и научно-исследовательская активность студентов в 2021–
2024 гг. Согласно отчетам СНО за 2021–2024 гг., в 2021/2022 учеб. г. студенты 
кафедры детских болезней УГМУ опубликовали 9 статей, 8 из которых со-
вместно с преподавателями; 2022/2023 — 15 статей, 4 из которых в соавторстве 
с преподавателями; 2023/2024 — 22 статьи в соавторстве с преподавателями.

Ежегодно студенты СНО кафедры детских болезней занимали призовые 
места на конференции научного общества молодых ученых и студентов, 
а также в других общероссийских конкурсах [2, 3]. В 2021 г. в рамках студен-
ческой научно-исследовательской работы при сотрудничестве с доктором 
психологических наук Л. А. Троицкой, профессором кафедры клинической 
психологии института клинической психологии и социальной работы Рос-
сийского национального исследовательского медицинского университета 
имени Н. И. Пирогова (Москва), кафедра реализовала оригинальный науч-
ный проект по исследованию плосковидного синдрома у детей, результаты 
которого опубликованы в высоко индексируемом итальянском журнале [4].

В 2022 г. студенты, участвующие в работе СНО, также стали соавторами 
статьи в английском научном журнале с описанием сложного клинического 
случая пиридоксин-зависимой эпилепсии у ребенка, в нейропсихологиче-
ском обследовании которого они принимали участие [5]. В том же году при 
сотрудничестве с И. Г. Лаврик, главным детским внештатным дерматовене-
рологом Екатеринбурга и Минздрава Свердловской области, в Детской го-
родской клинической больницей № 9 студенты провели оригинальное ис-
следование особенностей клинического течения и поражения кожи у детей, 
ассоциированного с коронавирусной инфекцией 2019 г. [6].

На протяжении последних 3 лет (2022–2024 гг.) студенты принимали уча-
стие в пролонгированном междисциплинарном исследовании детей из эко-
логически неблагоприятных территорий Нижнего Тагила, организованном 
Екатеринбургским медицинским научным центром профилактики и охра-
ны здоровья рабочих промпредприятий.

В 2024 г. в рамках работы СНО студентами разработан проект БОС-
тренажера* для восстановления моторики кисти, который занял призовое 
место в конкурсе молодых ученых и студентов [8].

* БОС — биологическая обратная связь.
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Заключение
Анализ работы СНО кафедры детских болезней УГМУ показал высокий 

уровень вовлеченности студентов в научно-исследовательскую деятельность. 
Основным мотивирующим началом студенческой научной работы является 
профессиональный интерес, возможность пополнить портфолио, повысить 
личные достижения и получить бонусы от кафедры.

Несмотря на то, что педиатрия — непрофильное направление для боль-
шинства студентов специальности «Лечебное дело», участие в работе СНО 
помогло обучающимся определиться с выбором будущей специальности, 
повысить профессиональные компетенции в практической деятельности, 
освоить навыки статистической обработки и работы с научной литературой.
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