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Аннотация. В статье обобщен опыт работы кафедры гистологии Уральского госу‑
дарственного медицинского университета (УГМУ) по созданию цифровой образо‑
вательной среды в рамках практических занятий, определены факторы, ускорившие 
цифровизацию. Большая часть времени занятий отводится на работу с использова‑
нием индивидуальных микроскопов и наборов гистологических препаратов. Сту‑
денты считают правильным и достаточно эффективным применение оцифрованных 
микропрепаратов в качестве дополнительного обучающего ресурса при изучении 
микропрепаратов. Перспективным направлением работы по цифровизации обра‑
зовательного процесса на кафедре гистологии УГМУ является размещение разра‑
ботанных цифровых образовательных продуктов (галереи, атласа полнослайдовых 
изображений микропрепаратов) и методического сопровождения к ним в откры‑
том доступе на сервере УГМУ.
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Abstract.The article provides the experience of the Department of Histology of the Ural 
State Medical University (USMU) in creating a digital educational environment in prac‑
tical histology classes. Most of the class time is devoted to work using individual micro‑
scopes and sets of histological preparations. Students consider it correct and quite effec‑
tive to use full‑slide images of micropreparations as an additional educational resource in 
the study. A promising area of work on the digitalization of the educational process at the 
Department of Histologyof the USMU is the placement of developed digital educational 
products (gallery, atlas of full‑slide images of micropreparations) and methodological sup‑
port for them in the public domain on the USMU server.
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Актуальность. Создание цифровой образовательной среды — одно из прио‑
ритетных направлений развития Уральского государственного медицинского 
университета (УГМУ). Кроме того, в настоящее время цифровизация по сути 
является индикатором развития вуза. Создание цифровой образовательной 
среды является необходимым условием для подготовки кадров нового типа 
для медицины будущего, владеющих методами решения профессиональных 
задач с помощью цифровых технологий [1–3]. Гибридное и дистанционное 
обучение активно входят в образовательный процесс и требуют разработки 
новых этических норм взаимодействия преподавателей и студентов, а так‑
же разработки новых практических заданий с учетом общепрофессиональ‑
ных и трудовых компетенций. В настоящее время цифровизация касается 
всех кафедр университета, всех компонентов образовательного процесса: 
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лекционных курсов, практических занятий, самостоятельной работы сту‑
дентов, студенческого научного общества, итоговой аттестации студентов.

Цель исследования — обобщить опыт работы кафедры гистологии УГМУ 
по проведению практических занятий, представить возможности и перспек‑
тивы цифровой трансформации практических занятий на кафедре.

Материалы и методы. Сегодня на кафедре гистологии УГМУ разработаны 
и активно используются следующие электронные образовательные ресур‑
сы: методические пособия в формате PDF или HTML, online‑тестирование 
и лекционный курс, электронные альбомы, атласы микрофотоснимков ги‑
стологических и цитологических препаратов, полнослайдовые изображения 
гистологических препаратов (англ. Whole Slide Imaging, WSI; оцифрованные 
препараты) [4, 5]. Ускорило процесс цифровизации на кафедре и сокраще‑
ние на 25 % учебных часов, отведенных на практические занятия. Кроме 
того, в 2020–2021 гг. на трансформацию образования по дисциплине «Ги‑
стология, эмбриология, цитология» оказало влияние развитие пандемии 
COVID‑19 и введение дистанционного обучения в online‑режиме и гибрид‑
ного обучения в 2021 г. [6, 7].

Результаты. Цифровая трансформация практических занятий, изменение 
образовательного процесса на кафедре гистологии УГМУ идут в сложившей‑
ся традиционной системе организации практических занятий. В начале за‑
нятия проводится проверка теоретических знаний студентов, разбор оши‑
бок, решение ситуационных задач, тестирование. Тестирование проводится 
с использованием возможностей цифровой платформы, принятой за осно‑
ву в УГМУ, — MedSpace. Основное время на практическом занятии отво‑
дится на работу с увеличительной техникой (микроскопом) и гистологиче‑
скими препаратами по теме занятия. Студенты используют разработанные 
на кафедре электронные образовательные ресурсы по препаратам и мето‑
дические пособия для студентов с цветными фотографиями [8], демонстри‑
рующими поля зрения микроскопа изучаемого препарата на малом и боль‑
шом увеличении с обозначенными основными структурными элементами 
(рис. 1). Практические занятия проводятся с использованием индивидуаль‑
ных световых микроскопов и наборов гистологических и цитологических  
препаратов.

В конце занятия преподавателем осуществляется оценка качества при‑
обретенных на занятии студентом практических навыков. Структура про‑
ведения занятий по гистологии определяется тем, что основными навыка‑
ми и умениями, которые должен получить студент на кафедре, являются 
навык работы со световым микроскопом, развитие способности к прове‑
дению дифференциальной диагностики микропрепаратов и структур вну‑
три препаратов. Микроскопия традиционно является наиболее эффектив‑
ным активным методом изучения дисциплины «Гистология, эмбриология,  
цитология».
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Рис. 1. Организация рабочего места студента на практических занятиях на кафедре 
гистологии УГМУ, оснащенной компьютерами с разработанными электронными 

образовательными ресурсами для изучения гистологических препаратов 

Поломка, выцветание учебных препаратов при проведении учебного про‑
цесса, а также частая невозможность замены ряда препаратов явились мощ‑
ным стимулом для создания коллекции сначала микрофотоснимков, а затем 
и галереи оцифрованных гистологических срезов (WSI) [9, 10]. На кафе‑
дре создание полнослайдовых изображений микропрепаратов проводится 
с 2019 г. в рамках полученного гранта Ученого совета УГМУ, который позво‑
лил приобрести сканер гистологических стекол и организовать на его базе ла‑
бораторию цифровой микроскопии, в которой и осуществляется получение 
WSI в соответствии с утвержденным списком препаратов, вынесенных для 
обучения и контроля усвоения навыков микроскопии и диагностики препа‑
ратов при экзаменационном испытании студентов (рис. 2).

В условиях пандемии при дистанционном обучении практические заня‑
тия на кафедре проводились с использованием атласа c оцифрованными ги‑
стологическими препаратами, который находится в свободном доступе [11]. 
В настоящее время благодаря полученному гранту на кафедре гистологии 
УГМУ создан собственный атлас оцифрованных гистологических препара‑
тов, необходимых для изучения дисциплины, включающую микропрепара‑
ты по стоматологии и возрастной гистологии. С 2021 г. практические заня‑
тия в online‑режиме проводятся на платформе MS Teams, рекомендуемой 
в УГМУ для использования в учебном процессе, а экзаменационные тесты, 
промежуточные контрольные и текущие тестовые задания размещены и до‑
ступны для работы студентов на платформе системы дистанционного обу‑
чения (СДО) Moodle [5]. 
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Рис. 2. Лаборатория цифровой микроскопии кафедры гистологии УГМУ  

на базе сканера гистологических препаратов. Сотрудники лаборатории УГМУ 
и представитель разработчика сканера (УрФУ, Екатеринбург), участвующие  

в получении полнослайдовых изображений микропрепаратов (WSI)  
в рамках гранта Ученого совета УГМУ (2021) 

Собеседование преподавателя со студентами при дистанционном форма‑
те проводится с использованием оцифрованных препаратов по теме занятия. 
Возможности платформы позволяют в режиме реального времени прово‑
дить опрос студента с использованием оцифрованного препарата в режиме 
реального времени (рис. 3).

 
Рис. 3. Скриншот с рабочего стола преподавателя во время проведения  

дистанционного практического занятия с использованием платформы MS Teams, 
оцифрованного препарата, блока контроля за студенческой группой. Обсуждается 

оцифрованный гистологический препарат (WSI) — Кортиев орган 
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При неустойчивой интернет‑связи преподаватели кафедры гистологии 
УГМУ использовали рассылку индивидуальных заданий с последующей 
оценкой и отзывом за самостоятельную работу (рис. 4).

 
Рис. 4. Осуществление рассылки электронных заданий студентам  

с использованием оцифрованных изображений гистологических препаратов 
и платформы MS Teams. Скриншот с рабочего стола преподавателя 

Приобретенный опыт работы сотрудников кафедры с оцифрованными 
гистологическими препаратами показывает, что полнослайдовые изображе‑
ния являются эффективным инструментом для изучения дисциплины, т. к. 
имитируют работу с микроскопом, могут служить адекватной заменой ми‑
кроскопированию. Студенты при работе с WSI не отвлекаются на техниче‑
ские проблемы, возникающие с перенастройкой микроскопа, а сосредото‑
чены на анализе изображения, могут рассматривать как обзорный снимок 
гистологического препарата, так и его мелкие детали при больших увели‑
чениях. Доступ к оцифрованным препаратам позволяет студенту формиро‑
вать собственный электронный альбом по темам практических занятий, об‑
легчающий дальнейшую его подготовку к зачетным занятиям по модулям 
и к экзамену по дисциплине. При проведенном в конце курса анкетирова‑
нии большинство студентов считает правильным и достаточно эффективным 
применение оцифрованных микропрепаратов в качестве дополнительного 
обучающего ресурса при изучении предмета «Гистология, эмбриология, ци‑
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тология». Преподавателями кафедры WSI используется на практических за‑
нятиях для организации групповой работы студентов (изображение на ин‑
терактивной доске) и самостоятельной работы студентов под руководством 
преподавателя, проведения текущего контроля практических навыков чте‑
ния гистологических препаратов в целях оценки усвоения материала заня‑
тия. В то же время преподавателям требуется некоторое время, чтобы овла‑
деть новыми для них навыками цифровой гистологии для использования их 
в учебном процессе на практических занятиях со студентами [12].

Следующим этапом цифровизации образовательного процесса на кафедре 
гистологии УГМУ является размещение разработанных цифровых образо‑
вательных продуктов (галереи, атласа полнослайдовых изображений микро‑
препаратов) в открытом доступе на сервере вуза и разработка методического 
сопровождения для работы с ними. Создание такого обучающего продукта 
даст возможность студентам проводить подготовку к занятиям, зачетам, эк‑
заменам и за пределами кафедры, в любое время и в любом месте при нали‑
чии подключения к сети.
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